
 
 

 



 
 

                                                                                           
  
 
 



 
 

Вступ 
 

             Програма з навчальної дисципліни «Медична біологія» складена у 
відповідності з освітньо-професійною програмою для підготовки фахівців другого 
(магістерського) рівня  спеціальності 221 Стоматологія, галузі знань 22 Охорона 
здоров’я, Закону України «Про вищу освіту» від 01.07.2014 р. №1556-VII (ст.13, 
п.7), положення «Про організацію освітнього процесу в ПВНЗ «Міжнародна 
академія екології та медицини», методичних рекомендацій, затверджених 
Центральним методичним кабінетом вищої медичної освіти МОЗ України щодо 
розробки програм навчальних дисциплін відповідно до галузевих стандартів вищої 
освіти. Дисципліна «Медична біологія» належить до розділу Загальної підготовки 
навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти другого освітнього 
(магістерського) рівня. 

 
Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування показників  
Галузь знань, напрям 
підготовки, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

денна форма навчання 

Кількість кредитів  – 5,5 Галузь знань: 
22 Охорона здоров’я  

Модулів – 3 

Спеціальність: 
221 Стоматологія  

Рік підготовки: 
Змістових модулів – 8 2-й 
 Семестр 
Загальна кількість годин -
165 

ІІІ-й - 
Лекції 

 Освітній рівень: магістр 

20 год. - 
Практичні 

70 год. - 
 

Самостійна (індивідуальна) 
робота 

75 год. - 

 

Вид контролю: Поточний та 
підсумковий модульний 
контроль, екзамен 

 
Предметом вивчення навчальної дисципліни є основи життєдіяльності людини, 
вивчення закономірностей спадковості, мінливості, індивідуального розвитку й 
морфофізіологічної адаптації людини до умов навколишнього середовища у 
зв’язку з її біосоціальною суттю та впливом молекулярно-генетичних, клітинних, 
онтогенетичних, популяційних, екологічних факторів на здоров’я людини.    



 
 

 Міждисциплінарні зв’язки: навчальна дисципліна «Медична біологія» 
інтегрується з наступними дисциплінами: «Гістологія, цитологія та ембріологія» 
«Біологічна та біоорганічна хімія», «Мікробіологія», «Патологічна фізіологія» 
«Медична генетика», «Акушерство та гінекологія», «Інфекційні хвороби», 
«Педіатрія». 
 

1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
1.1. Мета викладання навчальної дисципліни «Медична біологія» випливає із цілей 
освітньо-професійної програми підготовки здобувачів другого освітнього 
(магістерського) рівня вищої освіти  та визначаються змістом тих системних знань 
і умінь, котрими повинен оволодіти лікар. Знання, які студенти отримують із 
навчальної дисципліни "Медична біологія", є базовими для блоку дисциплін, що 
забезпечують природничо-наукову і професійно-практичну підготовку.  
 1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни «Медична біологія»  є:  

- визначати біологічну сутність і механізми розвитку хвороб, які виникають 
внаслідок антропогенних змін у навколишньому середовищі;  
- визначати прояви дії загальнобіологічних законів у ході онтогенезу людини;  
- пояснювати закономірності проявів життєдіяльності людського організму на 
молекулярнобіологічному та клітинному рівнях; 
- пояснювати сутність та механізми прояву у фенотипі спадкових хвороб 
людини; 
- робити попередній висновок щодо наявності паразитарних інвазій людини та 
визначати заходи профілактики захворювань.  

 1.3. Компетентності та результати навчання, формуванню яких сприяє 
дисципліна «Медична біологія».           
         Згідно з вимогами Стандарту вищої освіти дисципліна «Медична біологія» 
забезпечує набуття студентами наступних компетентностей:  
Інтегральна:  
- здатність трактувати загально-біологічні закономірності, що лежать в основі 
процесів життєдіяльності людини. 
Загальні:   
- здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу;  
- здатність вчитися і оволодівати сучасним знаннями; 
- здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях;  
- знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності; 
- здатність приймати обґрунтовані рішення; 
- навички використання інформаційних і комунікаційних технологій;  
- визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків.  
 Спеціальні (фахові, предметні):  
- здатність до визначення необхідного переліку лабораторних та 

інструментальних досліджень та оцінки їх результатів;  
- здатність до оцінювання впливу навколишнього середовища, соціально-
єкономічних та біологічних детермінант на стан здоров’я індивідуума, сім’ї, 
популяції.     
 



 
 

                                             Матриця компетентностей  
 

№ Компетентність 
 

Знання Уміння Комунікація Автономія 
та 

відповідальність 
1 2 3 4 5 6 

                                                                  Інтегральна компетентність  
Здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у професійній 
діяльності у галузі охорони здоров’я, або у процесі навчання, що передбачає проведення досліджень 
та/або здійснення інновацій та характеризується комплексністю та невизначеністю умов та вимог.  

                                                                       Загальні компетентності  
1 Здатність   

застосовувати 
знання в 
практичних 
ситуаціях  

Мати 
спеціалізовані 
концептуальні 
знання, набуті у 
процесі навчання. 

Вміти 
розв'язувати 
складні задачі і 
проблеми, які 
виникають у  
професійній 
діяльності.  

Зрозуміле і 
недвозначне 
донесення 
власних 
висновків, знань 
та пояснень, що 
їх обґрунтовують 
до фахівців та 
нефахівців.   

Відповідати за 
прийняття 
рішень у 
складних умовах  

2 Знання та 
розуміння 
предметної 
області та 
розуміння 
професії  

Мати глибокі 
знання із 
структури 
професійної 
діяльності.  

Вміти 
здійснювати 
професійну 
діяльність, що 
потребує 
оновлення та 
інтеграції знань.  

Здатність 
ефективно 
формувати 
комунікаційну 
стратегію у 
професійній 
діяльності  

Нести  
відповідальність за 
професійний 
розвиток,  
здатність до 
подальшого 
професійного 
навчання з 
високим рівнем 
автономності.  

3 Здатність до 
здійснення 
саморегуляції, 
ведення 
здорового 
способу життя, 
здатність до 
адаптації та дії в 
нової ситуації.  

Знати  
способи 
саморегуляції, 
ведення здорового 
життя.  

Вміти застосувати 
засоби 
саморегуляції, 
вміти вести 
здоровий спосіб 
життя та 
пристосовуватись 
до нових ситуацій 
(обставин) життя 
та діяльності.  

Встановлювати 
відповідні зв’язки 
для досягнення 
результату.  

Нести  
відповідальність за 
здоровий спосіб 
життя та своєчасне 
використання 
методів 
саморегуляції.  

4 Здатність до 
вибору стратегії 
спілкування; 
здатність 
працювати в 
команді; 
навички 
міжособистісної 
взаємодії    

Знати тактики та 
стратегії 
спілкування, 
закони та способи 
комунікативної 
поведінки  

Вміти обирати 
способи та 
стратегії 
спілкування для 
забезпечення 
ефективної 
командної роботи  

Використовувати 
стратегії 
спілкування та 
навички 
міжособистісної 
взаємодії  

Нести  
відповідальність за 
вибір та тактику 
способу 
комунікації  

5 Здатність 
спілкуватися 
рідною мовою 
як усно, так і 
письмово; 
здатність 
спілкуватись 
іншою мовою  

Мати досконалі 
знання рідної 
мови та базові 
знання іноземної 
мови  

Вміти 
застосовувати 
знання рідної 
мові, як усно так і 
письмово, вміти 
спілкуватись 
іноземною мовою.  

Використовувати 
при фаховому та 
діловому 
спілкуванні та 
при підготовці 
документів рідну 
мову. 
Використовувати 
іноземну мову у 
професійній  
діяльності   

Нести  
відповідальність 
за вільне 
володіння рідною 
мовою, за 
розвиток 
професійних 
знань.  



 
 

6 Навички 
використання 
інформаційних і 
комунікаційних 
технологій  

Мати глибокі 
знання в галузі 
інформаційних і 
комунікаційних 
технологій, що 
застосовуються у 
професійній  
діяльності   
  
  

Вміти 
використовувати 
інформаційні та 
комунікаційні 
технології у 
професійній 
галузі, що 
потребує 
оновлення та 
інтеграції знань.  

Використовувати 
інформаційні та 
комунікаційні 
технології у 
професійній 
діяльності  

Нести  
відповідальність за 
розвиток 
професійних знань 
та умінь.  

7 Здатність до 
абстрактного 
мислення, 
аналізу та 
синтезу, 
здатність 
вчитися і бути 
сучасно 
навченим.  

Знати способи 
аналізу, синтезу 
та подальшого 
сучасного 
навчання. 

Вміти проводити 
аналіз інформації, 
приймати 
обгрунтовані 
рішення, вміти 
придбати сучасні 
знання. 

Встановлювати 
відповідні зв’язки 
для досягнення 
цілей. 

Нести  
відповідальність за 
своєчасне набуття 
сучасних знань. 

8 Здатність 
оцінювати та 
забезпечувати 
якість 
виконуваних 
робіт. 

Знати методи 
оцінювання 
показників якості 
діяльності. 

Вміти 
забезпечувати 
якісне виконання 
робіт. 

Встановлювати 
зв’язки для 
забезпечення 
якісного 
виконання робіт. 

Нести 
відповідальність за 
якісне виконання 
робіт. 

9 Визначеність і  
наполегливість 
наполегливі 
щодо 
поставлених 
завдань і взятих 
обов’язків  

Знати обов'язки та 
шляхи виконання 
поставлених 
завдань  

Вміти визначити 
мету та завдання 
бути 
наполегливим та 
сумлінним при 
виконання 
обов’язків  

Встановлювати 
міжособистісні 
зв’язки для 
ефективного 
виконання 
завдань та 
обов'язків  

Відповідати 
за якісне 
виконання 
поставлених 
завдань  

10 Здатність діяти 
соціально 
відповідно 
громадської 
свідомості  

Знати свої 
соціальні та 
громадські права 
та обов’язки  

Формувати свою 
громадянську 
свідомість, вміти 
діяти  
відповідно до неї  

Здатність донести 
свою громадську 
та соціальну 
позицію  

Відповідати 
за свою 
громадянськ
у позицію та 
діяльність  

11 Прагнення до 
збереження 
навколишнього 
середовища.  
  
  

Знати проблеми 
збереження 
навколишнього 
середовища та 
шляхи його 
збереження  

Вміти формувати 
вимоги до себе та 
оточуючих щодо 
збереження 
навколишнього 
середовища  

Вносити 
пропозиції 
відповідним 
органам та 
установам щодо 
заходів до 
збереження та 
охороні 
навколишнього 
середовища  

Нести 
відповідальність  
щодо 
виконання 
заходів 
збереження 
навколишньог
о середовища 
в рамках своєї 
компетенції.  

 
 
 
 
 
 
 

Спеціальні компетентності 
1 Здатність 

використов 
увати в 
практичній 
діяльності лікаря 
знань 
молекулярних і  

Рівні організації живого, 
форми життя  
та його фундаментальні 
властивості; 
структурнофункціональну 
організацію та життєвий 
цикл еукаріотичної 

Вивчити 
мікропрепарати 
під мікроскопом 
при малому та 
великому 
збільшенні; 
виготовляти 

Вміти пояснити 
хворому та його 
родині основні 
закономірн ості  
успадкуван ня моно 
генних ознак 
людини; можливі 

Нести 
відповідаль ність 
за оволодіння 
відповідним и 
знаннями та 
вміннями. 



 
 

цитологічних 
основ 
спадковості, 
механізмів 
розвитку 
спадкових і 
набутих хвороб 
людини.  
 

клітини; форми 
розмноження організмів,  
молекулярні основи 
спадковості,  основні 
закономірності 
спадковості та мінливості, 
методи вивчення 
спадковості людини, 
класифікацію спадкових 
хвороб. 

тимчасові 
мікропрепарати;  
диференціювати 
компоненти 
тваринної клітини 
на електронних 
мікрофотографіях 
і малюнках;  
визначати 
первинну 
структуру білка, 
кількість 
амінокислот, 
молекулярну масу 
поліпептиду за 
послідовністю 
нуклеотидів гена, 
що його кодує; 
передбачити 
генотипи та 
фенотипи 
нащадків за 
генотипами 
батьків; 
розрахувати 
ймовірність 
народження хворої 
дитини з 
моногенними 
хворобами при 
відомих генотипах 
батьків; 
виключити 
батьківство при 
визначенні груп 
крові батьків і 
дитини; 
проаналізувати 
каріотипи хворих з  
найбільш 
поширеними 
хромосомними 
хворобами і 
визначити діагноз; 
побудувати 
родовід і провести 
його 
генеалогічний 
аналіз; 
розрахувати роль 
спадковості й умов 
середовища в 
розвитку ознак (за 
результатами  
близнюкового  
аналізу); 
розрахувати 
частоту  генів та 
генотипів за 
законом 
ХардіВайнберга. 

причини мутацій та 
їх зв'язок із  
спадковими 
 захворюваннями; 
сутність методів, 
що використову- 
ються в генетиці 
людини; 
можливі причини 
мутацій та їх 
зв'язок із  
спадковими 
 захворюваннями. 
 

 
 



 
 

2.  Здатність 
застосовувати 
знання  
особливостей 
онтогенезу 
людини та його 
зв’язку з  
філогенезом у 
діагностиці та 
лікуванні 
різноманітних 
захворювань 
людини.  

Онтогенез та його 
періодизацію; основні 
етапи ембріонального 
розвитку; молекулярні та 
клітинні механізми 
диференціювання;  
класифікацію 
природжених вад 
розвитку; тератогенні 
фактори;  види 
регенерації; види 
трансплантації, причини 
тканинної несумісності. 
положення виду Homo 
sapiens у системі 
тваринного світу, основні 
етапи антропогенезу; 
поняття про популяцію як 
елементарну одиницю 
еволюції, популяційну 
структуру людства, деми, 
ізоляти; закономірності 
філогенезу систем 
органів; 
онтофілогенетичні 
передумови природжених 
вад розвитку, приклади 
атавістичних вад розвитку 
органів і систем органів 
людини. 
  

Розпізнати 
атавістичні вади 
розвитку.  

Вміти пояснювати 
значення  
генетичних та 
тератогенн их 
факторів в 
формуванні  
природжених вад 
розвитку, роль 
критичних періодів 
ембріогенезу 
людини в  
формуванні   
природжен их вад 
розвитку тератоген-
ного походження.  

Нести 
відповідаль 
ність за 
оволодіння 
відповідним и 
знаннями та 
вміннями  

3.  Здатність до 
застосування 
знань біологічних 
основ 
паразитизму, 
життєвих циклів 
розвитку 
паразитів людини 
для діагностики, 
профілактики та 
лікування 
паразитарних 
хвороб людини, 
розробки 
протиепідеміч них 
заходів. 

Форми симбіозу, 
паразитизм як біологічне 
явище; принципи 
класифікації паразитів та 
хазяїв; шляхи  передачі 
паразитарних 
захворювань; облігатно -
трансмісивні та 
факультативно 
трансмісивні 
захворювання;  природно-
осередкові захворювання, 
структура природного 
осередку;  основи 
профілактики 
паразитарних 
захворювань;  збудників 
найбільш поширених 
протозоозів, трематодозів, 
цестодозів, нематодозів;  
членистоногих – 
переносників та збудників 
захворювань людини; 
отруйних представників 
типу Членистоногі. 

Визначити місце 
біологічного об’єкту 
(збудників 
паразитарних 
хвороб) в системі 
живої природи; 
обґрунтувати 
приналежність 
паразитарних хвороб 
людини до групи 
трансмісивних і 
природно 
осередкових;   
діагностувати на 
макро- та 
мікропрепаратах 
збудників та 
переносників 
збудників 
паразитарних 
хвороб, що 
вивчаються; 
обґрунтувати методи 
лабораторної 
діагностики 
паразитарних хвороб 
людини; 
обґрунтувати методи 
профілактики 
паразитарних 
хвороб, базуючись 
на способах 
зараження ними. 

Пояснювати шляхи 
передачі 
паразитарних  
захворювань;   
пояснювати методи 
особистої 
профілактики 
паразитарних 
захворювань. 

Нести 
відповідаль 
ність за 
оволодіння 
відповідним и 
знаннями та 
вміннями. 



 
 

4.  Здатність до 
оцінювання 
впливу чинників  
навколишньо 
го середовища на 
здоров’я людини, 
використовув ати 
власну 
професійну 
діяльність задля 
збереження  
навколишньо го 
середовища.  

Предмет екології; види 
середовища; екологічні 
фактори, роль людини, як 
екологічного фактору;  
основні напрямки та 
результати антропогенних 
змін оточуючого 
середовища;  основні 
положення вчення 
академіка 
В.І.Вернадського про 
біосферу та ноосферу; 
адаптивні екотипи людей; 
функціональні типи 
реагування людей на 
фактори середовища  
(«спринтер», «стаєр», 
«мікст»);   поняття про 
біологічні ритми, їх 
медичне значення; 
приклади отруйних для 
людини рослин і тварин. 

Формувати вимоги до 
себе та оточуючих 
щодо збереження 
навколишнього 
середовища.  

Пояснюват и вплив 
екологічни х 
факторів на 
організм людини і  
роль людини як 
екологічного 
фактору; 
пропагувати заходи 
щодо збереження та 
охорони  
навколишнього  
середовища.  

Нести 
відповідаль 
ність за 
оволодіння 
відповідним 
и знаннями та 
вміннями; нести 
відповідаль 
ність що до 
виконання 
заходів 
збереження 
навколишнь ого 
середовища в 
рамках своєї 
компетенції.  

  
Результати навчання:  

Інтегративні кінцеві результати навчання, формуванню яких сприяє 
навчальна дисципліна:   
- «Медична біологія» як навчальна дисципліна закладає фундамент для 

формування в подальшому наступних програмних результатів навчання згідно 
з Стандартом вищої освіти України підготовки фахівців другого 
(магістерського) рівня спеціальності 222 Медицина:   

1. Встановлювати найбільш вірогідний або синдромний діагноз захворювання 
(за списком 2) та призначити лабораторне та/або інструментальне 
обстеження хворого – стосовно спадкових та паразитарних захворювань.  

2. Планувати заходи для запобігання розповсюдження інфекційних хвороб, 
проводити виявлення і ранню діагностику інфекційних захворювань (за 
списком 2).  

3. Виявляти фактори ризику виникнення та перебігу захворювання.  
4. Визначати негативні фактори навколишнього середовища. Проводити 

оцінку впливу соціально-економічних та біологічних детермінант на 
здоров’я індивідуума, сім’ї, популяції.  

5. Дотримуватися здорового способу життя, користуватися засобами 
саморегуляції та самоконтролю.  

         Результати навчання для дисципліни: По завершенню вивчення дисципліни 
«Медична біологія» студенти повинні знати:   

• рівні організації живого,   
• форми життя та його фундаментальні властивості;   
• структурно-функціональну організацію еукаріотичної клітини;   
• молекулярні основи спадковості;  
• клітинний цикл і способи поділу клітин;   
• основні закономірності спадковості при моно- і дигібридному 

схрещуванні та зчепленому успадкуванні;   
• успадкування груп крові людини за системою АВ0 та резус-фактора;  



 
 

• успадкування статі людини і ознак, зчеплених зі статтю;  
• мінливість, її форми та прояви;   
• методи вивчення спадковості людини: генеалогічний, близнюковий, 

дерматогліфічний, цитогенетичний, молекулярно-генетичний, біохімічний та 
популяційностатистичний;  

• класифікацію спадкових хвороб, принципи пренатальної діагностики 
спадкових хвороб;  

• форми розмноження організмів;  
• характеристику гаметогенезу, будову статевих клітин;  
• визначення онтогенезу та його періодизацію;  
• основні етапи ембріонального розвитку, молекулярні та клітинні 

механізми диференціювання;  
• види регенерації;  
• види трансплантації, причини тканинної несумісності;  
• форми симбіозу, паразитизм як біологічне явище;  
• принципи класифікації паразитів та хазяїв;  
• шляхи передачі паразитарних захворювань; облігатно-трансмісивні та 

факультативно трансмісивні захворювання;  
• природно-осередкові захворювання; структуру природного осередку;   
• класифікацію природжених вад розвитку; тератогенні чинники;  
• основи профілактики паразитарних захворювань;  
• збудників найбільш поширених протозоозів, трематодозів, цестодозів, 

нематодозів;   
• принципи лабораторної діагностики гельмінтозів;  
• членистоногих – переносників та збудників захворювань людини, 

поняття про механічних та специфічних переносників;  
• отруйних представників типу Членистоногі;  
• поняття про популяцію як елементарну одиницю еволюції, 

популяційну структуру людства, деми, ізоляти;  
• функціональні типи реагування людей на фактори середовища 

(«спринтер», «стаєр», «мікст»);  
• поняття про біологічні ритми, їх медичне значення;  
• предмет екології;  
• види середовища, екологічні чинники;  
• адаптивні екотипи людей;  
• роль  людини  як  екологічного  чинника.  Основні напрямки 

 та результати антропогенних змін оточуючого середовища;  
• приклади отруйних для людини рослин і тварин;  
• основні положення вчення академіка В.І. Вернадського про біосферу та 

ноосферу;  
• положення виду Homo sapiens у системі тваринного світу, основні 

етапи антропогенезу;  
• закономірності  філогенезу  систем органів, онтофілогенетичні 

передумови природжених вад розвитку, приклади атавістичних вад розвитку 
органів і систем органів людини.  

вміти:  



 
 

- вивчити мікропрепарати під світловим мікроскопом при малому та 
великому збільшенні;  

- виготовляти тимчасові мікропрепарати;  
- диференціювати  компоненти тваринної  клітини  на електронних 

мікрофотографіях і рисунках;   
- ідентифікувати (схематично) первинну структуру білка, кількість 

амінокислот, молекулярну масу поліпептиду за послідовністю нуклеотидів 
гена, що його кодує;  

- передбачити генотипи та фенотипи нащадків за генотипами батьків;  
- розрахувати ймовірність народження хворої дитини з моногенними 

хворобами при відомих генотипах батьків:  
- виключити батьківство при визначенні груп крові батьків і дитини:  
- розрахувати ймовірність прояву спадкових хвороб у нащадків залежно 

від пенетрантності гена;  
- проаналізувати каріотип людини і визначити діагноз найбільш 

поширених хромосомних хвороб;  
- побудувати родовід і провести його генеалогічний аналіз;  
- розрахувати роль спадковості й умов середовища в розвитку ознак (за 

результатами близнюкового аналізу);  
- розрахувати частоти генів та генотипів за законом Харді-Вайнберга;  
- розрізняти поняття тератогенних та спадкових природжених вад 

розвитку;  
- визначити місце біологічного об’єкту (збудників паразитарних хвороб) 

в системі живої природи;  
- обґрунтувати  приналежність  паразитарних  хвороб 

 людини  до  групи трансмісивних і природно-осередкових;   
- діагностувати на макро- та мікропрепаратах збудників та переносників 

збудників паразитарних хвороб, що вивчаються;  
- обґрунтувати методи лабораторної діагностики паразитарних хвороб 

людини;  
- обґрунтувати методи профілактики паразитарних хвороб, базуючись на 

способах зараження ними.  
    

2.ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
На вивчення навчальної дисципліни відводиться 165 годин 5,5 кредитів ЄКТС, у 
т.ч. лекції 20 год., практичні (семінарські заняття) 70 год., самостійна робота 75 
год. Нормативна дисципліна.  
Тематика дисципліни структурована на 3 модулі, до складу яких входять змістові модулі.    

Модуль 1. Біологічні особливості життєдіяльності людини 
Змістовий модуль1. Молекулярно-клітиннний рівень організації життя. 
 
Модуль IІ.   Організмовий рівень організації життя. Основи генетики людини. 
Змістовий модуль 2. Закономірності спадковості та мінливості. 
Змістовий модуль 3. Методи вивчення спадковості людини. Спадкові хвороби.  
Змістовий модуль 4. Біологія індивідуального розвитку.   



 
 

Змістовий модуль 5. Медико-біологічні основи паразитизму. Медична 
протозоологія.   
Змістовий модуль 6. Медична гельмінтологія.   
Змістовий модуль 7.  Медична арахноентомологія. 
 
Модуль ІІІ. Популяційно-видовий, біогеоценотичний і біосферний  рівні 
організації життя. 
Змістовий модуль 8. Взаємозв’язок індивідуального та історичного розвитку. 
Біосфера та людина.   

 
 
Модуль 1. Біологічні особливості життєдіяльності людини 

Змістовий модуль1. Молекулярно-клітиннний рівень організації життя 
 
Тема 1. Вступ до курсу медичної біології. Рівні організації живого. Оптичні 
системи в біологічних дослідженнях  

Медична біологія як наука про основи життєдіяльності людини, що вивчає 
закономірності спадковості, мінливості, індивідуального та еволюційного розвитку 
і морфофізіологічної та соціальної адаптації людини до умов 
навколишньогосередовища у зв'язку з її біосоціальною суттю. 

Сучасний етап розвитку загальної та медичної біології. Місце біології в системі 
медичної освіти. 

Суть життя. Форми життя, його фундаментальні властивості й атрибути. 
Еволюційно зумовлені структурні рівні організації життя; елементарні структури 
рівнів та основні біологічні явища, що їх характеризують.Значення уявлень про 
рівні організації живого для медицини. 

Особливе місце людини в системі органічного світу. Співвідношення фізико-
хімічних,біологічних і соціальних явищ у життєдіяльності людини. 

Оптичні системи в біологічних дослідженнях. Види мікроскопів. Будова 
світлового мікроскопа і правила роботи з ним. 

 
Тема 2. Морфологія клітини. Структурні компоненти цитоплазми і 

ядра 
Структурно-функціональна організація еукаріотичної клітини. Різниця між 

прокаріотами та еукаріотами, одноклітинними й багатоклітинними організмами. 
Віруси як проміжна ланка між живим  і неживим. 

Хімічний склад клітини: органічні сполуки, макро-та мікроелементи. Вода, 
значення  водневих зв'язків у процесах життєдіяльності клітини. 

Цитоплазма й цитоскелет. Циклоз. 
Органели цитоплазми–мембранні та  немембранні, їхня будова  й функції. 

Відносно автономні органели. Включення в клітинах, їхні функції. 
Ядро–центральний інформаційний апарат клітини. 
Методи вивчення структури та функціонування клітини. 
 
Тема 3. Клітинні мембрани. Транспорт речовин через плазмалему 

Клітина як відкрита система. Асиміляція й дисиміляція. Клітинні мембрани, їх 



 
 

функції. Принцип компартментації. Рецептори клітин. Транспорт 
речовин через плазмолему. 

 
Тема 4. Ядро, його структурні компоненти. Морфологія хромосом. 

Каріотип людини. 
Каріотип: морфо-функціональна характеристика та класифікація хромосом  

людини. Хромосомний аналіз. Каріотип людини. Геномні мутації. Хромосомні 
аберації. Ядерце як похідне хромосом, його роль в утворенні рибосом. 

 
Тема 5. Молекулярні основи спадковості. Характеристика нуклеїнових 

кислот. 
Нуклеїнові кислоти: ДНК і РНК, їх роль у зберіганні й перенесенні 

інформації, хімічна будова і просторова організація, видова специфічність. 
Реплікація ДНК. Підтримування генетичної стабільності клітин, самокорекція 

і репарація ДНК. 
 
Тема 6. Будова гена про- та еукаріотів.  
Генетичний код, його основні принципи і властивості: універсальність, 

триплетність, специфічність, виродженість, колінеарність, однонаправленість. 
Будова гена. Гени структурні, регуляторні, синтез т-РНК і р-РНК. Мобільні 
генетичні елементи. Екзонно-інтронна організація генів (геному) еукаріот.  

 
Тема7. Організація потоку інформації у клітині. Регуляція експресії 

генів. Молекулярні механізми мінливості в людини.  
Молекулярні механізми реалізації генетичної інформації у клітині (експресія 

генів ) та їх регуляція. Локуси генів. Ген як одиниця генетичної функції. 
Транскрипція, процесинг, сплайсинг. Трансляція, ініціація, елонгація, термінація. 
Посттрансляційні перетворення білків як основа для їх подальшого 
функціонування. 

Молекулярно-генетичне підтримування гомеостазу клітинного середовища. 
Молекулярні механізми мінливості у людини. Зміни послідовності нуклеотидів 
ДНК. Генні мутації. Генна інженерія та біотехнологія. 

 
Тема 8. Життєвий цикл клітини. Поділ клітин. 
Організація клітини в часі. Клітинний цикл. Контроль клітинного циклу. 

Фактори росту. Спеціалізація й диференціація клітин. Особливі способи 
поділу клітини: амітоз  і шизогонія. 

Поділ прокаріотичних клітин. Клітинний цикл у еукаріотів: інтерфаза й 
мітотичний поділ (мітоз, цитокінез). Біологічне значення мітозу. Мітотична 
активність тканин. Порушення мітозу. Мейоз: стадії, поведінка хромосом і 
хроматид, біваленти. Відмінності мейозу від мітозу. Біологічне значення мейозу. 
(Додатково: життя клітин поза організмом; клонування клітин.) 

 
Тема 9. Контроль засвоєння  модуля 1 “Біологічні особливості 

життєдіяльності людини”. 
 



 
 

Модуль 2. Організмовий  рівень організації  життя.  Основи генетики людини.  
Змістовий модуль 2. Закономірності спадковості та мінливості. 
Тема 10. Біологічні особливості репродукції людини. Гаметогенез.  
Запліднення. 
Розмноження як механізм забезпечення генетичної безперервності в ряді 
поколінь. Гаметогенез. Запліднення в людини. Мейоз, його біологічне значення. 
Особливості репродукції людини в зв’язку з її біосоціальною суттю. 
 
 Тема 11. Особливості генетики людини. Моно-, ди- та полігібрідне 
схрещування. Менделюючі ознаки. Генетика: предмет і завдання, етапи 
розвитку. Основні терміни й поняття генетики. Класичні об'єкти генетики. 
Принципи гібридологічного аналізу. 

Правило "чистоти гамет" . Моногібридне схрещування. Закон одноманітності 
гібридів першого покоління (закон домінування), закон розщеплення. 

Ди і полігібридне схрешування: закон незалежного комбінування ознак, його 
цитологічні основи. 

Аналізуюче схрещування, його практичне застосування. 
Домінантні й рецесивні нормальні та патологічні ознаки людини. Летальні й 
сублетальні гени (серпоподібно клітинна анемія, таласемія, брахідактилія, 
ахондроплазія). 
 

Тема 12. Взаємодія алельних і неалельних генів. Явище плейотропії.  
Множинний алелізм.  Генетика груп крові.  

Взаємодія алельних і неалельних генів. Явище плейотропії. Зчеплене 
успадкування. Генетика статі. 
Серії  множинних алелів, причини їх виникнення. 
Групи крові людини. Успадкування груп крові людини за антигенними 

системами АВ0, MN та резус-фактором. Резус-конфлікт. 
(Додатково: Імуногенетика: предмет, завдання. Тканинна й видова 
специфічність білків, їхні антигенні властивості). 

 Алельні гени. Види взаємодії алельних генів: повне домінування, неповне 
домінування, кодомінування над домінування (супердомінування).  

Полігенне успадкування ознак людини. 
Первинна та вторинна плейотропія. 
 

Тема 13. Зчеплене успадкування. Генетика статі.   
Зчеплене успадкування. Особливості успадкування групп зчеплення. 

Хромосомна теорія спадковості. 
Кросинговер, його механізм, цитологічні докази, біологічне значення. 

Фактори, що впливають на кросинговер. 
Генетичні карти хромосом (карти зчеплення).  Методи картування хромосом 
людини. 

Успадкування статі людини. Механізми генетичного визначення статі в 
людини та їх порушення. 

Аутосоми, статеві хромосоми. Захворювання людини, зчеплені зі статтю: 
гемофілія, колірна сліпота, м'язова дистрофія, фосфат-діабет (рахіт, незалежний 



 
 

від вітаміну D). 
Цитоплазматичне успадковування. 

 
Тема 14. Мінливість у людини як властивість життя і генетичне явище: 
фенотипові і генотипові мінливість 

Форми мінливості: фенотипова і генотипова. Онтогенетична мінливість. 
Комбінативна мінливість, її джерела. Роль мінливості в пристосуванні організму 
до навколишніх умов, значення для еволюції. 

Класифікація мутацій. Мутаційна мінливість у людини та її фенотипові 
прояви. 
Природний та індукований мутагенез. Мутагени: фізичні, хімічні, біологічні. 
Генетичний моніторинг.  

(Додатково: генетична небезпека забруднення середовища; поняття про 
антимутагени й комутагени; закон гомологічних рядів спадкової мінливості, його 
практичне значення) 
 
Змістовий модуль 3. Методи вивчення спадковості людини. Спадкові хвороби 

 
Тема 15. Основи медичної генетики. Методи вивчення спадковості людини: 
генеалогічний та близнюковий.   

Генеалогічний метод: цілі, методика генетичного аналізу родоводу. 
Основні типи успадковування ознак, критерії успадковування рідкісних генів. 
Близнюковий метод, його використання в медицині. 
Дерматогліфічний метод. Пальцеві візерунки. 
Класифікація спадкових хвороб людини.  
 

Тема 16. Хромосомні хвороби. Цитогенетичний метод їх діагностика. 
Класифікація спадкових хвороб людини.  
Хромосомні хвороби, що зумовлені порушенням кількості чи структури 

хромосом, цитогенетичні механізми, сутність.  
Цитогенетичні методи. Каріотипування. Аналіз каріотипів хворих.  
Моногенні хвороби людини.  

 
Тема 17. Молекулярні хвороби. Біохімічний метод і ДНК діагностика.   

Молекулярні хвороби вуглеводного, амінокислотного, білкового, ліпідного, 
мінерального обміну. Ферментопатії й гемоглобінопатії. 

Фенілкетонурія: генетична характеристика, діагностика, 
профілактика. Гемоглобінопатії: серпоподібноклітинна 
анемія, таласемія. 

 Брахідактилія, ахондроплазія. 
 Гемофілія: генетична характеристика, діагностика, 
профілактика. Колірна сліпота: форми, генетична 
характеристика. (Додатково: генна інженерія; біотехнологія; 
поняття про генну терапію.) 
 



 
 

Тема 18. Популяційно-статистичний метод. Медико-генетичне 
консультування. 

Популяційно-статистичний метод. Закон постійності генетичної структури 
ідеальних популяцій.  

Використання формули закону Хайді-Вайнберга в медицині для визначення 
генетичної структури популяцій людей. 

Медико-генетичні аспекти сімї. Медико-генетичне консультування. 
профілактика спадкової та вродженої патології. Пренатальна діагностика 
спадкових хвороб.  
 
Тема 19. Практичні навички змістових модулів 2 і 3. 

 
Змістовий модуль 4. Біологія індивідуального  розвитку.   

 
Тема 20. Молекулярно-генетичні механізми онтогенезу. Особливості 
пренатального періоду розвитку людини. Порушення онтогенезу та їх місце в 
патології людини. Постнатальний період онтогенезу. Біологічні механізми 
гомеостазу організму.  

Онтогенез: типи, періоди, етапи.  
Етапи ембріонального розвитку людини. Диференціювання на молекулярно-

генетичному, клітинному та тканинному рівнях. 
Природжені вади розвитку. Класифікація вад: спадкові, екзогенні, 

мультифакторіальні, гаметопатії, бластопатії, ембріопатії, фетопатії. 
Регуляція функції генів в онтогенезі. Експериментальне вивчення 

ембріонального розвитку. Проблема детермінації та взаємодії бластомерів. 
Ембріональна індукція. 

Регуляція в процесі дроблення ії порушення (близнюки, вади розвитку, 
виродливість). Критичні періоди розвитку. Тератогенез. Тератогенні 
фактори середовища. 
Періоди постембріонального розвитку людини. 
Процеси росту та  диференціювання в постнатальному періоді 
індивідуального розвитку людини. 
Особливості постнатального періоду індивідуального розвитку людини 
в зв’язку з її  біосоціальною суттю.. 
Поняття про біополя, біологічні ритми та їх медичне значення. 
Види та шляхи регенерації. Види трансплантації тканин у людини. 
Старість як завершальний етап онтогенезу людини. Теорії старіння. 
 

Тема 21. Контроль засвоєння модуля 2 
«Організмовий рівень  організації життя. Основи генетики людини.»  
 
Модуль 3. Популяційно-видовий, біогеоцинтичний і біосферний рівні 
організації життя. 
      Змістовий модуль 5. Медико-біологічні основи паразитизму. Медична 
протозоологія. 
 



 
 

Тема 22. Медико-біологічні основи паразитизму. Медична протозоологія.  
Підцарство Найпростіші (Protozoa). Тип Саркоджгутикові 
(Sarcomastigophora). Клас Справжні амеби (Lobosea).  

Вступ домедичної паразитології. Походження й еволюція паразитизму. 
Способи проникнення паразитів в організм хазяїна. Класифікація паразитів. 
Взаємодія паразита й хазяїна, морфофізіологічна адаптація паразитів. Поняття 
про інтенсивність та екстенсивність інвазії. 

Видатні вчені-паразитологи. 
Характерні риси й класифікація підцарства Найпростіші. 
Тип Саркоджгутикові, клас Справжні амеби. Дизентерійна амеба, кишкова 

амеба, ротова амеба. Медична географія, морфофункціональні особливості й цикл 
розвитку дизентерійної амеби, шляхи зараження, патогенний вплив, лабораторна 
діагностика й профілактика амебіазу. Диференційні ознаки дизентерійної та 
кишкової амеб. 

Медична географія, морфо-функціональні особливості, цикли розвитку, 
шляхи зараження, лабораторна діагностика та профілактика лямбліозу, 
урогенітальної трихомонади, лейшманіозів, трипаномомозів. 

 
Тема 23. Представники класу Тваринні джгутикові (Zoomastigophora) – 

паразити людини.  
Медична географія, морфо-функціональні особливості й цикли розвитку 

тваринних джгутикових (Zoomastigophora). Шляхи зараження, лабораторна 
діагностика та профілактика  викликаних ними захворювань. Методи 
лабораторної діагностики захворювань, викликаних тваринними джгутиковими.  

 
Тема 24. Тип Апікомплексні (Apicomplexa). Представники класу Споровики 
(Sporozoea) – паразити людини. Тип Війконосні (Ciliophora). Представники 
класу Щілиннороті (Rimostomatea) – паразити людини. 

Медична географія, морфо-функціональні особливості й цикли розвитку 
малярійних плазмодії та токсоплазми. Шляхи зараження, лабораторна діагностика 
та профілактика  викликаних ними захворювань. Методи лабораторної 
діагностики захворювань, викликаних паразитичними  найпростішими.  

 
Змістовий модуль 6. Медична гельмінтологія  
 
Тема 25. Медична гельмінтологія. Тип Плоскі черви (Plathelminthes). 

Клас Сисуни (Trematoda) – збудники захворювань людини: фасціольозу, 
опісторхозу, клонорхозу та дікроцеліозу. 

 Тип Plathelmіnthes. Характеристика, класифікація, медичне значення.  
 Клас Trematodes. Характеристика класу. Збудники трематодозів: сисун печінковий 
або фасціола (Fasciolahepatica), сисун котячий або сибірський (Opisthorhisfelineus), 
сисун ланцетоподібний (Dicrocoeliumlanceatum), клонорх китайський 
(Clonorchissinensis),  сисун легеневий (Paragonimusringeri), шистозоми (збудник 
урогененітальногошистосомозу - Schistosomahaematobium, збудник кишкового 
шистозомозу - Sch. mansoni, збудник японського шистозомозу - Sch. japonicum).  



 
 

 Морфологія, цикли розвитку паразитів, шляхи інвазії, патогенний вплив, методи  
лабораторної діагностики, профілактика. 
  
 Тема 26. Тип  Пласкі черви (Plathelminthes). Клас Сисуни (Trematoda) – 
збудники  захворювань людини: параганонімозу та шистосомозів. 
 Клас Cestoidea. Характеристика класу. Збудники цестодозів: ціп’як неозброєний 
або бичачий  (Taeniarhynchussaginatus), ціп’як озброєний або свинячий 
(Taeniasolium), ціп’як карликовий (Hymenolepisnana).  
 Морфологія, цикли розвитку паразитів, шляхи інвазії, патогенний вплив, методи 
лабораторної діагностики, профілактика. 
 
Тема 27. Тип Плоскі черви (Plathelminthes). Клас Стьожкові черви  (Cestoidea) 
– збудники захворювань людини: теніозу, цистицеркозу, теніаринхозу та 
гіменолепідозу. 
 Клас Cestoidea. Характеристика класу. Збудники цестодозів: ціп’як озброєний або 
свинячий (Taeniasolium), ціп’як карликовий (Hymenolepisnana).  
 Морфологія, цикли розвитку паразитів, шляхи інвазії, патогенний вплив, методи 
лабораторної діагностики, профілактика. 
 
Тема 28. Тип Плоскі черви (Plathelminthes). Клас Стьожкові черви  (Cestoidea) 
– збудники захворювань людини: дифілоботріозу, ехінококозу та 
альвеококозу. 
 Клас Cestoidea. Характеристика класу. Збудники цестодозів: ехінокок 
(Echinococcusgranulosus), альвеокок (Alveococcusmultilocularis), стьожак широкий 
(Diphyllobotriumlatum).  
 Морфологія, цикли розвитку паразитів, шляхи інвазії, патогенний вплив, методи 
лабораторної діагностики, профілактика. 

 
Тема 29. Тип Круглі черви     (Nemathelminthes). Клас Власне круглі черви 
(Nematoda) – збудники захворювань людини: аскаридозу, трихоцефальозу, 
анкілостомозу та некаторозу.   
 Тип Nemathelminthes. Характеристика, медичне значення. Клас Nematoda. 
Збудники нематозів: аскарида людська (Ascarislumbricoides), волосоголовець 
людський (Trihocephаlustrichiurus), гострик дитячий (Enterobiusvermicularis), 
анкілостома (Ancylostomaduodenale), Личинки аскарид тварин - збудники шкірної 
та вісцеральної форм larvamigrans. Морфологія, цикли розвитку паразитів, шляхи 
зараження, патогенний вплив, обгрунтування методів лабораторної діагностики та 
профілактики. Лабораторна діагностика гельмінтозів. 
 Вчення про дегельмінтизацію і девастацію; тотальна и парціальна девастація, 
досягнення в Україні у боротьбі з гельмінтозами. 
 
Тема 30. Тип Круглі черви     (Nemathelminthes). Клас Власне круглі черви 
(Nematoda) – збудники захворювань людини: ентеробіозу, трихінельозу, 
стронгілоїдозу. Лабораторна діагностика гельмінтозів. 
 Тип Nemathelminthes. Характеристика, медичне значення. Клас Nematoda. 
Збудники нематозів: некатор (Necatoramericanus), угриця  кишкова 



 
 

(Strongyloidesstercoralis), трихінела Trichinellaspiralis), ришта 
(Dracunculusmedinensis), філярії: Wuchereriabancrofti - збудник вухереріозу, 
Brugiamalayi - збудник бругіозу, Loaloa - збудник лоаозу, Onchocercavolvulus - 
збудник онхоцеркозу). Личинки аскарид тварин - збудники шкірної та вісцеральної 
форм larvamigrans. Морфологія, цикли розвитку паразитів, шляхи зараження, 
патогенний вплив, обгрунтування методів лабораторної діагностики та 
профілактики.  

Принципи і зміст основних макро- і мікрогельмінтоскопічних методів 
дослідження фекалій, води, грунту та ін. Особливості будови яєць сисунів, 
стьожкових і круглих червів - паразитів людини.  
 Вчення про дегельмінтизацію і девастацію; тотальна и парціальна девастація, 
досягнення в Україні у боротьбі з гельмінтозами. 
 
Тема 31. Практичні навички змістових модулів 5 і 6.  

 
Змістовий модуль 7. Медична арахноентомологія 
 

Тема 32. Медична арахноентомологія. Тип Членистоногі (Arthropoda) - 
збудники та переносники збудників інфекцій та інвазій. Клас Павукоподібні 
(Arachnoidea). Кліщі (Acarina) – збудники хвороб та переносники збудників 
захворювань людини.  

Тип Arthropoda. Характеристика, класифікація, медичне значення. Клас 
Arachnoidea. Характеристика, класифікація, медичне значення. Павуки, скорпіони 
як отруйні тварини. Кліщі - збудники хвороб, переносники та природні резервуари 
збудників хвороб. Кліщі акариформні та паразитоформні. Свербун коростяний 
(Sarcoptesscabiei), залозник вугровий (Demodexfolliculorum). Іксодові кліщі: кліщ 
собачий (Ixodesricinus), кліщ тайговий (I. persulcatus); аргазидові кліщі: кліщ 
пасовищний (Ornithodoruspapillipes). Морфофізіологічні особливості, цикли 
розвитку, заходи боротьби з кліщами та профілактика укусів. Значення 
трансоваріальної передачі збудників хвороб у кліщів. Кліщі - мешканці житла 
людей та їх медичне значення. 

Тема 33. Клас Комахи (Insecta): воші (Anoplura), блохи (Aphaniptera), клопи 
(Hemiptera), таргани (Blattoidea), двокрилі (Diptera)– збудники хвороб та 
переносники збудників захворювань людини, двокрилі (Diptera) – збудники 
хвороб та переносники збудників захворювань людини. 
Клас Insecta. Характеристика. Комахи як ектопаразити, збудники та переносники 
збудників хвороб, отруйні форми. Ряди комах, що мають медичне значення. 
 Ряд воші (Anoplura). Види: воша головна (Pediculuscapitis), воша одежна (P. 
vestimenti або P. corporis), воша лобкова (Phthiruspubis). 
 Ряд блохи (Aphaniptera). Види: блоха людська (Pulexirritans), блоха щуряча 
(Xenophyllacheopis). 
 Ряд клопи (Heteroptera). Види: блощиця постільна (Cimexlectularіus), клоп 
поцілунковий (Triatomainfestans). 
 Ряд тарганові (Blattoіdea). Види: тарган чорний (Blattaorientalis), тарган рудий 
(Blattelagermanica). 



 
 

  
Змістовий модуль 8. Взаємозвязок індивідуального та історичного розвитку. 
Біосфера та людина. 

 
Тема 34. Синтетична теорія еволюції.  Популяційна структура людства. 
Біосфера як система, що забезпечує існування людини. 

Особливості дії еволюційних факторів у популяціях людей. Вчення про 
макро- та мікроеволюцію. Біогенетичний закон.  

Популяційна стуктура людства. 
Походження людини. Людські раси як відзеркалення адаптаційних 

закономірностей розвитку людини. 
Еволюція основних систем органів хребетних. Отнтофігогенетично зумовлені 

вади розвитку людини.  
Структура та функції біосфери. Основні вчення Вернадського про 

організацію біосфери. Сучасні концепції біосфери. Ноосфера.  
Екологія людини. Середовище як екологічне поняття. Види середовищ і 

екосистем.  
Формування антропоценозів, антропогенна міграція елементів.  
Екологічне прогнозування. Адекватні та неадекватні умови середовища.  
Характеристика отруйних для людини рослин і тварин.  
 

Тема 35. Контроль засвоєння модуля 3 
  

                       3. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ   

Назви змістовних модулів і тем 

Кількість годин 
денна форма 

усьо
го 

у тому числі 
л п. с. інд с.р 

Модуль I.   Біологічні особливості життєдіяльності людини. Молекулярногенетичний рівень 
організації життя. 

Змістовий модуль 1. Молекулярно-клітинний рівень організації  життя. 
Тема 1. Вступ до курсу медичної біології. Рівні організації 
живого.  Оптичні системи в біологічних дослідженнях. 5,5 0,5  2    3  

Тема 2. Морфологія клітини. Структурні компоненти 
цитоплазми.    6 1 2   3 

Тема 3. Клітинні мембрани. Транспорт речовин через 
плазмалему.   6,5 0,5  2    4 

Тема 4. Ядро, його структурні компоненти. Морфологія 
хромосом. Каріотип людини. 7 1 2   4 

Тема 5. Молекулярні основи спадковості. Характеристика 
нуклеїнових кислот. 7 1 2   4 

Тема 6. Будова гена про - та еукаріотів .   6 1 2   3 

Тема 7. Організація потоку інформації у клітині. Регуляція 
експресії генів. Молекулярні механізми мінливості в 
людини.  

5,5 0,5  2    3  

Тема 8. Життєвий цикл клітини. Поділ клітин.   5,5 0,5  2    3  



 
 

Тема 9. Контроль засвоєння  модуля 1 5 - 2    3  

Разом за модуль І 54 6 18   30 

Модуль IІ.   Організмовий рівень організації життя. Основи генетики людини. 
Змістовий модуль 2. Закономірності спадковості та мінливості. 

Тема 10. Біологічні особливості репродукції людини. 
Гаметогенез. Запліднення. 4,5 0,5 2   2 

Тема 11. Особливості генетики людини. Моно-, ди- та 
полігібрідне схрещування. Менделюючі ознаки. 4,5 0,5 2   2 

Тема 12. Взаємодія алельних і неалельних генів. Явище 
плейотропії.  Множинний алелізм. Генетика груп крові. 4,5 0,5 2   2 

Тема  13. Зчеплене успадкування. Генетика статі.   4,5 0,5 2   2 
Тема 14. Мінливість у людини як властивість життя і 
генетичне явище: фенотипова та генотипова мінливість. 4,5 0,5 2   2 

Змістовий модуль 3. Методи вивчення спадковості людини. 
Спадкові хвороби.          

Тема 15. Основи медичної генетики. Методи вивчення 
спадковості людини: генеалогічний та близнюковий. 4,5 0,5 2   2 

Тема 16. Хромосомні хвороби. Цитогенетичний метод їх 
діагностики.   4,5 0,5 2   2 

Тема 17. Молекулярні хвороби. Біохімічний метод і ДНК 
діагностика.   4,5 0,5 2   2 

Тема 18. Популяційно-статистичний  метод. Медико-
генетичне консультування. 4,5 0,5 2   2 

Тема 19. Практичні навички змістовних модулів 2 і 3.   4 - 2   2 
Змістовий модуль 4. Біологія індивідуального розвитку.         
Тема 20. Молекулярно-генетичні механізми онтогенезу. 
Особливості пренатального періоду розвитку людини. 
Порушення онтогенезу та їх місце в патології людини. 
Постнатальний період онтогенезу. Біологічні механізми 
гомеостазу організму. 

5 1 2   2 

Тема 21. Контроль засвоєння модуля 2  5  2   3 
Разом за модуль ІІ  55 6 24   25 

Модуль ІIІ.    Популяційно-видовий, біогеоценотичний і біосферний рівні організації життя 
Змістовий модуль 5. Медико-біологічні основи паразитизму. 
Медична протозоологія.         

Тема 22. Медико-біологічні основи паразитизму. Медична 
протозоологія.  Підцарство Найпростіші (Protozoa). Тип 
Саркоджгутикові (Sarcomastigophora). Клас Справжні амеби 
(Lobosea). 

5 1 2   2 

Тема 23. Представники класу Тваринні джгутикові 
(Zoomastigophora) – паразити людини  4,5 0,5 2   2 

Тема 24. Тип Апікомплексні (Apicomplexa). Представники 
класу Споровики (Sporozoea) – паразити людини. Тип 
Війконосні (Ciliophora). Представники класу Щілиннороті 
(Rimostomatea) – паразити людини. 

4,5 0,5 2   2 

Змістовий модуль 6. Медична гельмінтологія.         
Тема 25. Медична гельмінтологія. Тип Плоскі черви 
(Plathelminthes). Клас Сисуни (Trematoda) – збудники 
захворювань людини: фасціольозу, опісторхозу, клонорхозу та 
дікроцеліозу. 

3,5 0,5 2   1 



 
 

Тема 26. Тип Плоскі черви (Plathelminthes). Клас Сисуни 
(Trematoda) – збудники  захворювань людини: 
параганонімозу та шистосомозів. 

3,5 0,5 2   1 

Тема 27. Тип Плоскі черви (Plathelminthes). Клас Стьожкові 
черви  (Cestoidea) – збудники захворювань людини. 3,5 0,5 2   1 

Тема 28. Тип Плоскі черви (Plathelminthes). Клас Стьожкові 
черви  (Cestoidea) – збудники захворювань людини: 
дифілоботріозу, ехінококозу та альвеококозу. 

3,5 0,5 2   1 

Тема 29. Тип Круглі черви     (Nemathelminthes). Клас Власне 
круглі черви (Nematoda) – збудники захворювань людини: 
аскаридозу, трихоцефальозу, анкілостомозу та некаторозу. 

3,5 0,5 2   1 

Тема 30. Тип Круглі черви     (Nemathelminthes). Клас Власне 
круглі черви (Nematoda) – збудники захворювань людини: 
ентеробіозу, трихінельозу, стронгілоїдозу. Лабораторна 
діагностика гельмінтозів. 

3,5 0,5 2   1 

Тема 31. Практичні навички змістових модулів 5 і 6. 4 - 2   2 
Змістовий модуль 7.  Медична арахноентомологія.       
Тема 32. Медична арахноентомологія. Тип Членистоногі 
(Arthropoda) - збудники та переносники збудників інфекцій та 
інвазій. Клас Павукоподібні (Arachnoidea). Кліщі (Acarina) – 
збудники хвороб та переносники збудників захворювань 
людини. 

4 1 2   1 

Тема 33. Клас Комахи (Insecta): воші (Anoplura), блохи 
(Aphaniptera), клопи (Hemiptera), таргани (Blattoidea), двокрилі 
(Diptera)– збудники хвороб та переносники збудників 
захворювань людини, двокрилі (Diptera) – збудники хвороб та 
переносники збудників захворювань людини. 

4 1 2   1 

Змістовий модуль 8. Взаємозв’язок індивідуального та 
історичного розвитку. Біосфера та людина.         

Тема 34. Синтетична теорія еволюції. Популяційна структура 
людства. Біосфера як система, що забезпечує існування 
людини. 

5 1 2   2 

Тема 35. Контроль засвоєння модуля 3. 4  2   2 
Всього за модуль ІІІ  56 8 28   20 
Всього годин  165 20 70   75 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ 
 

3 семестр 
№ 

з/п 

Тема Кількість 

годин 



 
 

 Мод1. Біологічні особливості життєдіяльності людини.    

1 Вступ до курсу медичної біології. Рівні організації живого.  2 

2 Морфологія клітини. Розмноження на клітинному рівні. 2 

3 Хромосомна теорія спадковості. Генетика статі.  2 

 Мод2. Організмовий рівень організації життя.  Основи генетики 
людини.  

 

4 Мінливість у людини як власність життя і генетичне явище.    2 

5 Основи генетики людини. Спадкові хвороби людини.          2 

6 Хромосомні хвороби. Цитогенетичний  і популяційно-статистичний 
методи. Медико-генетичне консультування.  

  2 

 Мод3. Популяційно-видовий, біогеоценотичний і біосферний  рівні 
організації життя.  

 

7 Медико-біологічні основи паразитизму.    2 

8 Гельмінтологія. Плоскі та круглі  черви – паразити людини.    2 

9 Медична арахнологія й ентомологія.    2 

10 Біосфера як система, що забезпечує існування людини.  

Екологія людини. 

  2 

                                                                    Разом:                                                                                20 

 
5.ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

3 семестр 
 

№ 
п/п  

Тема   Кількість 
годин  

Модуль 1. Біологічні особливості життєдіяльності людини .  

Змістовий модуль 1. Молекулярно-клітинний рівень організації  життя.  

1  Вступ до курсу медичної біології. Рівні організації живого.  Оптичні системи в 
біологічних дослідженнях.  

2  

2  Морфологія клітини. Структурні компоненти цитоплазми.    2  

3  Клітинні мембрани. Транспорт речовин через плазмалему.   2  

4  Ядро, його структурні компоненти. Морфологія хромосом. Каріотип людини.  2  

5  Молекулярні  основи спадковості.  Характеристика нуклеїнових кислот.  2  

6  Будова гена про - та еукаріотів .   2  

7  Організація потоку інформації у клітині. Регуляція експресії генів. Молекулярні 
механізми мінливості в людини.  

2  

8  Життєвий цикл клітини. Поділ клітин.   2  



 
 

9  Контроль засвоєння  модуля 1 “Біологічні особливості життєдіяльності 
людини”.  

2  

Модуль 2. Організмовий рівень організації життя.   
Основи генетики людини.  

Змістовий модуль 2. Закономірності спадковості та мінливості.  

10  Біологічні особливості репродукції людини. Гаметогенез. Запліднення.  2  

11   Особливості генетики людини. Моно-, ди- та полігібрідне схрещування. 
Менделюючі ознаки.  2  

12  Взаємодія алельних і неалельних генів. Явище плейотропії.  Множинний 
алелізм. Генетика груп крові.  2  

13  Зчеплене успадкування. Генетика статі.   2  

14  Мінливість у людини як властивість життя і генетичне явище: фенотипова та 
генотипова мінливість.  

2  

Змістовий модуль 3. Методи вивчення спадковості людини. Спадкові хвороби.    

15  Основи медичної генетики. Методи вивчення спадковості людини: 
генеалогічний та близнюковий.  2  

16  Хромосомні хвороби. Цитогенетичний метод їх діагностики.   2  

17  Молекулярні  хвороби. Біохімічний метод і ДНК діагностика.   2  

18  Популяційно-статистичний метод. Медико-генетичне консультування.  2  

19  Практичні навички змістовних модулів 2 і 3.   2  

Змістовий модуль 4. Біологія індивідуального розвитку.   

20  Молекулярно-генетичні механізми онтогенезу. Особливості пренатального 
періоду розвитку людини. Порушення онтогенезу та їх місце в патології 
людини. Постнатальний період онтогенезу. Біологічні механізми гомеостазу 
організму.  

2  

21  Контроль засвоєння модуля 2 “Організмовий рівень організації життя. 
Основи генетики людини”  

2  

Модуль 3. Популяційно-видовий, біогеоценотичний і біосферний  рівні організації 
життя.  

Змістовий модуль 5. Медико-біологічні основи паразитизму.  
Медична протозоологія.   

22  Медико-біологічні основи паразитизму. Медична протозоологія.  Підцарство 
Найпростіші (Protozoa). Тип Саркоджгутикові (Sarcomastigophora). Клас 
Справжні амеби (Lobosea).  

2  

23  Представники класу Тваринні джгутикові (Zoomastigophora) – паразити 
людини.  

2  

24  Тип Апікомплексні (Apicomplexa). Представники класу Споровики (Sporozoea) 
– паразити людини. Тип Війконосні (Ciliophora). Представники класу 
Щілиннороті (Rimostomatea) – паразити людини.  

2  

Змістовий модуль 6. Медична гельмінтологія.   



 
 

25   Медична гельмінтологія. Тип Плоскі черви (Plathelminthes). Клас Сисуни 
(Trematoda) – збудники захворювань людини: фасціольозу, опісторхозу, 
клонорхозу та дікроцеліозу.  

2  

26  Тип Плоскі  черви  (Plathelminthes).  Клас  Сисуни (Trematoda) – 
збудники  захворювань  людини: параганонімозу та шистосомозів.  

2  

27  

  

Тип Плоскі черви (Plathelminthes). Клас Стьожкові черви  (Cestoidea) – 
збудники захворювань людини: теніозу, цистицеркозу, теніаринхозу та 
гіменолепідозу.  

2  

28  Тип Плоскі черви (Plathelminthes). Клас Стьожкові черви  (Cestoidea) – 
збудники захворювань людини: дифілоботріозу, ехінококозу та альвеококозу.  

2  

29  Тип Круглі черви     (Nemathelminthes). Клас Власне круглі черви (Nematoda) – 
збудники захворювань людини: аскаридозу, трихоцефальозу, анкілостомозу та 
некаторозу.   

2  

30  Тип Круглі черви     (Nemathelminthes). Клас Власне круглі черви (Nematoda) – 
збудники захворювань людини: ентеробіозу, трихінельозу, стронгілоїдозу. 
Лабораторна діагностика гельмінтозів.  

2  

31  Практичні навички змістових модулів 5 і 6.  2  

Змістовий модуль 7.  Медична арахноентомологія.  

32  Медична арахноентомологія. Тип Членистоногі (Arthropoda) - збудники та 
переносники збудників інфекцій та інвазій. Клас Павукоподібні (Arachnoidea). 
Кліщі (Acarina) – збудники хвороб та переносники збудників захворювань 
людини.  

2  

33  Клас Комахи (Insecta): воші (Anoplura), блохи (Aphaniptera), клопи (Hemiptera), 
таргани (Blattoidea), двокрилі (Diptera)– збудники хвороб та переносники 
збудників захворювань людини, двокрилі (Diptera) – збудники хвороб та 
переносники збудників захворювань людини.  

2  

Змістовий модуль 8. Взаємозв’язок індивідуального та історичного розвитку. Біосфера та 
людина.   

34  Синтетична теорія еволюції.  Популяційна структура людства. Біосфера як 
система, що забезпечує існування людини. 

2  

35  Контроль засвоєння модуля 3 «Популяційно-видовий, 
біогеоценотичний і біосферний  рівні організації життя»  
 

2  

Всього:  70  

 
 

 

6. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ 
3 семестр 

 
№  Тема  Кількість 

годин  



 
 

з/п  

Модуль 1. Біологічні особливості життєдіяльності люди ни. 
Змістовний модуль 1. Молекулярно-клітинний рівень організації життя .  

1.   Підготовка до практичних занять – теоретична підготовка та 
опрацювання практичних навичок.  

20  

2.  Опрацювання тем, які не входять до плану аудиторних занять:    

2.1.  Організація потоків речовини й енергії в клітині .  3  

2.2.  Життя клітин поза організмом. Клонування клітин .  3  

3.  Підготовка до підсумкового контролю засвоєння  модуля 1 .  4  

Всього за модуль 1:   30 

Модуль 2. Організмовий рівень організації життя. Основи генетики людини . 
Змістовий модуль 2. Закономірності спадковості та мін ливості .  

1.   Підготовка до практичних занять – теоретична підготовка та 
опрацювання практичних навичок.  

3  

2.  Опрацювання тем, які не входять до плану аудиторних занять :    

2.1.  Генетичні карти. Методи картування хромосом людини. Сучасний 
стан дослідження генома людини.  

2  

Змі стовний модуль 3. Методи вивчення спадковості людини. Спадкові хвороби.   

1.   Підготовка до практичних занять – теоретична підготовка та 
опрацювання практичних навичок.  

4  

2.  Опрацювання тем, які не входять до плану аудиторних занять:     

2.1.  Генна інженерія. Біотехнологія. Поняття про генну терапію.   1  

2.2.  Методи генетики людини: імунологічний, гібридизації соматичних 
клітин.  

1  

3.  Вирішення задач з медичної генетики.   4  

Змістовий модуль 4. Біологія індивідуального розвитку.  

1.   Підготовка до практичних занять – теоретична підготовка та 
опрацювання практичних навичок.  

3  

2.  Опрацювання тем, які не входять до плану аудиторних занять:     

2.1.  6 Старість як завершальний етап онтогенезу людини. Теорії старіння.   2  

2.2.  7 Поняття про біополя, біологічні ритми та їх медичне значення.   2  

3.  Підготовка до контролю засвоєння  модуля 2.   3  

Всього за модуль 2:   25  



 
 

Модуль 3. Популяційно-видовий, біогеоценотичний і біосферний рівні організації 
життя.  

Змістовий модуль 5. Медико-біологічні основи паразитизму.   
Медична протозоологія.  

1.   Підготовка до практичних занять – теоретична підготовка та 
опрацювання практичних навичок.  

3  

2.  Опрацювання тем, які не входять до плану аудиторних занять:     

2.1.  Методи лабораторної діагностики захворювань, викликаних 
паразитичними найпростішими.  

1  

Змістовий модуль 6. Медична гельмінтологія.  

1.   Підготовка до практичних занять – теоретична підготовка та 
опрацювання практичних навичок.  

2  

2.  Опрацювання тем, які не входять до плану аудиторних занять:     

2.1.  Сисуни – паразити людини. Збудники метагонімозу та нанофієтозу.  1  

2.2.  Філярії – збудники захворювань людини   1  

3.  Підготовка до практичних навичок змістових модулів 5 і 6.   2  

Змістовий модуль 7.  Медична арахноентомологія.  

1.   Підготовка до практичних занять – теоретична підготовка та 
опрацювання практичних навичок.  

2  

2.  Опрацювання тем, які не входять до плану аудиторних занять:     

2.1.  Кліщі – мешканці житла людей та їх медичне значення.   0,5  

2.2.  Гнус та його компоненти: характеристика, значення  проміжних 
хазяїнів гельмінтів і переносників збудників хвороб людини.  

0,5  

Змістовий модуль 8. Взаємозв’язок індивідуального та історичного розвитку. 
Біосфера та людина.   

1.   Підготовка до практичних занять – теоретична підготовка та 
опрацювання практичних навичок.  

2  

2.  Опрацювання тем, які не входять до плану аудиторних занять:     

2.1.  Людські раси як віддзеркалення адаптаційних закономірностей 
розвитку людини .   

2  

2.2.  Отруйні для людини рослини і тварини.   1  

3.  Підготовка до підсумкової  контрольної роботи.     2  

Всього за модуль 3:            20  

Всього за курс: 75 

 
 
 



 
 

 
7. ПЕРЕЛІК ТЕОРЕТИЧНИХ ПИТАНЬ ДЛЯ ПІДГОТОВКИ СТУДЕНТІВ 

ДО ПІДСУМКОВОГО МОДУЛЬНОГО КОНТРОЛЮ 
 

1. Біологія. Методи біологічних досліджень. Значення біології для медицини, народного 
господарства, збереження біосфери. 

2. Ознаки живих організмів. Властивості живого. 
3. Рівні організації життя. 
4. Різноманітність існуючих форм життя. 
5. Розвиток клітинної теорії (М. Шлейден, Т. Шванн, Р. Вірхов).  
6. Сучасний стан клітинної теорії. 
7. Будова клітин.  
8. Ядро клітини, його будова та функції.  
9. Склад і будова хромосом. Типи хромосом. Набори хромосом. Каріотип. 
10. Елементний склад живих організмів. 
11. Неорганічні сполуки: вода, мінеральні солі. 
12. Склад, будова і функції білків. 
13. Склад, будова і функції ліпідів.  
14. Склад, будова і функції вуглеводів. 
15. Склад, будова і функції ДНК.  
16. Комплементарність. Редуплікація ДНК. 
17. Склад, будова і функції РНК, види РНК та їх значення. АТФ: будова, значення. 
18. Біосинтез білка. 
19. Життєвий цикл клітини. Періоди інтерфази. 
20. Поділ клітини: амітоз, мітоз. 
21. Мейоз, його цитологічна характеристика. 
22. Фізико-хімічні властивості цитоплазми: осмос, плазмоліз, тургор. 
23. Призначення і загальна характеристика обміну речовин. Пластичний та енергетичний 

обмін. 
24. Розмноження організмів. Безстатеве та статеве розмноження. 
25. Статеве розмноження, його форми. Будова статевих клітин.  
26. Статевий диморфізм. Гермафродитизм. 
27. Гаметогенез. 
28. Запліднення та його біологічне значення. 
29. Партеногенез. 
30. Генетика, її завдання та методи. Гібридологічний метод вивчення спадковості. 
31. Моногібридне схрещування. Перший закон Менделя — закон одноманітності гібридів 

першого покоління.  
32. Гомозиготи та гетерозиготи, фенотип і генотип. 
33. Другий закон Менделя — закон розщеплення ознак гібридів другого покоління. 
34. Дигібридне схрещування. Закон незалежного успадкування ознак. 
35. Взаємодія алельних генів. 
36. Взаємодія неалельних генів. 
37. Хромосомна теорія спадковості. Хромосомне визначення статі. 
38. Зчеплене успадкування. 
39. Ген і його властивості. 
40. Мінливість організмів та її форми. Класифікація мутацій. Мутагени, їх класифікація. 
41. Успадкування ознак, зчеплених зі статтю. 
42. Методи досліджень для вивчення антропогенетики. 
43. Спадкові захворювання. Профілактика спадкових хвороб. 
44. Онтогенез, його характеристика та періоди. 
45. Ембріональний період розвитку: запліднення, дроблення, гаструляція. Гістогенез і 

органогенез. 



 
 

46. Провізорні органи, їх значення. 
47. Аномалії ембріонального розвитку. Близнюки. Вади розвитку в людини та їх причини. 
48. Постембріональний період. Прямий і непрямий розвиток. 
49. Старіння як закономірний етап онтогенезу. Морфофізіологічна характеристика процесів 

старіння. Теорії старіння. 
50. Смерть — закономірний етап онтогенезу.  
51. Смерть клінічна та біологічна. Реанімація. 
52. Регенерація, її форми. 
53. Трансплантація органів і тканин, її види. 
54. Еволюційне вчення. Характеристика еволюційних концепцій до Ч. Дарвіна. 
55. Основні положення еволюційної теорії Ч. Дарвіна. 
56. Вид, його критерії і структура. 
57. Основні напрями макроеволюції. Біологічний прогрес і регрес. 
58. Вчення про мікроеволюцію.  
59. Популяція — елементарна одиниця виду. Фактори мікроеволюції. 
60. Синтетична теорія еволюції. 
61. Докази еволюції органічного світу. 
62. Походження життя на Землі. Гіпотези виникнення життя. 
63. Розвиток життя на Землі. Основні геологічні ери, їх біологічна характеристика. 
64. Походження людини. Антропогенез. Раси. 
65. Основи екології. Екологічні фактори організмів. 
66. Біогеоценоз та його структура. Ланцюги живлення. Екологічна піраміда. 
67. Медична паразитологія, її предмет і завдання. 
68. Паразитичні форми найпростіших. Їх морфологія, цикли розвитку, лабораторна діагностика, 

профілактика. 
69. Гельмінти. Геогельмінти та біогельмінти.  
70. Вчення К.І. Скрябіна про дегельмінтизацію і девастацію. 
71. Тип Плоскі черви. Клас Сисуни, їх морфологія, цикли розвитку, лабораторна діагностика, 

профілактика захворювань. 
72. Тип Плоскі черви. Клас Стьожкові черви. Морфологія і цикли розвитку, шляхи 

зараження, профілактика захворювань. 
73. Тип Круглі черви. Клас Власне круглі черви. Морфологія і цикли розвитку, шляхи 

зараження, лабораторна діагностика та профілактика захворювань. 
74. Тип Членистоногі. Загальна характеристика. Медичне значення типу. Клас 

Павукоподібні. Трансмісивні захворювання. 
75. Тип Членистоногі. Клас Комахи. Морфологія та біологія комах, що мають медичне 

значення. 
76. Біосфера. Структура біосфери. Біомаса. 
77. Еволюція біосфери.  
78. Роль людини у біосфері. 
79. Ноосфера як вищий етап еволюції біосфери.  
80. Наукові основи охорони природи й перспективи раціонального природокористування. 
81. Лікарські рослини. 

 
Перелік практичних навичок для підсумкового модульного контролю 

– техніка мікроскопування;  
– виготовляти тимчасові мікропрепарати;  
– диференціювати компоненти клітин;  
– скласти каріограму хромосом людини;  
– ідентифікувати первинну структуру, кількість амінокислот, молекулярну масу поліпептиду 
за структурою гена, що його кодує; 
 – проаналізувати послідовність етапів регуляції експресії генів;  
– визначити тип успадкування менделюючих ознак людини;  
– передбачити генотипи та фенотипи нащадків за генотипами батьків;  



 
 

– виключити батьківство при визначенні груп крові батьків і дитини;  
– аналізувати складні механізми успадковування ознак у людини;  
– розробити заходи для зниження ступеня прояву патологічного стану у хворих зі спадковою 
патологією;  
– вибрати відповідні методи вивчення спадковості людини для діагностики різних спадкових 
хвороб;  
– розрахувати ймовірність прояву спадкових хвороб у нащадків залежно від пенетрантності 
гена;  
– диференціювати хромосомні хвороби людини;  
– побудувати та провести генеалогічний аналіз родоводів зі спадковою хворобою;  
– розрахувати роль спадковості та умов середовища у розвитку ознак (за результатами 
близнюкового аналізу);  
– вирахувати генетичний склад популяцій людей;  
– застосувати біогенетичний закон для визначення онтофілогенетично зумовлених 
природжених вад розвитку людини;  
– порівняти механізми виникнення природжених вад розвитку людини різного ґенезу;  
– засвоїти основоположні принципи регенерації та трансплантації; – визначити місце 
біологічного об'єкта в системі живої природи;  
– обґрунтувати приналежність паразитарних хвороб людини до групи трансмісивних і 
природноосередкових;  
– діагностувати на макро- і мікропрепаратах збудників та переносників збудників 
паразитарних хвороб;  
– визначити видову належність збудників протозоозів;  
– ідентифікувати різні стадії життєвого циклу паразитів людини; 
 – обґрунтувати методи лабораторної діагностики паразитарних хвороб;  
– визначити видову належність гельмінтів і їх яєць;  
– диференціювати діагноз інвазій за допомогою лабораторних методів;  
– визначити видову належність переносників збудників інфекцій;  
– доводити ефективність методів профілактики паразитарних хвороб, базуючись на способах 
зараження ними;  
– передбачити вплив факторів довкілля на організм людини.  
 

8. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
1. Вербальні (лекція, пояснення, розповідь, бесіда, інструктаж);   
2. Наочні (спостереження, ілюстрація, демонстрація);   
3. Практичні (різні види вправляння, виконання графічних робіт, проведення експерименту, 

практики).  
При проведенні навчального процесу також використовуються наступні методи навчання:   

§ пояснювально-ілюстративний або інформаційно-рецептивний, який передбачає 
пред’явлення готової інформації викладачем та її засвоєння студентами;   

§ репродуктивний, в основу якого покладено виконання різного роду завдань за зразком;   
§ метод проблемного викладу, котрий полягає в тому, що викладач ставить проблему і сам 

її вирішує, демонструючи протиріччя, якими характеризується процес пізнання, при 
цьому завдання студентів полягає в контролюванні послідовності викладення матеріалу, 
суттєвості доказів, прогнозуванні наступних кроків викладача; цей МН реалізується 
шляхом навчання студентів на проблемних ситуаціях з метою успішної попередньої 
підготовки до майбутньої роботи в реальних умовах практичних лікувальних закладів;   

§ частково-пошуковий або евристичний, спрямований на оволодіння окремими 
елементами пошукової діяльності, наприклад: викладач формулює проблему, студенти – 
гіпотезу;   

§ дослідницький, сутність якого полягає у організації викладачем пошукової творчої 
діяльності студентів шляхом постановки нових проблем і проблемних завдань.  

§ методи, що забезпечують сприймання і засвоєння знань студентами (лекції, самостійна 
робота, інструктаж, консультація);   



 
 

§ методи застосування знань і набуття й закріплення умінь і навичок (практичні 
заняття, контрольні завдання);   

§ методи перевірки й оцінювання знань, умінь і навичок.   
                                                                                                    

 
9. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

 9.1. Поточний контроль здійснюється на основі контролю теоретичних знань, навичок і вмінь 
на практичних заняттях. Самостійна робота студента оцінюється на практичних заняттях і є 
складовою підсумкової оцінки студента. Поточний контроль здійснюється під час проведення 
навчальних занять і має на меті перевірку засвоєння студентами навчального матеріалу. 
Формами поточного контролю є:  
а) тестові завдання з вибором однієї правильної відповіді, з визначенням правильної 
послідовності дій, з визначенням відповідності, з визначенням певної ділянки на фотографії чи 
схемі («розпізнавання»);  
б) індивідуальне усне опитування, співбесіда;  
в) розв’язання типових ситуаційних задач;  
г) ідентифікація збудників і переносників збудників паразитарних хвороб на фотографіях, макро- 
і мікропрепаратах;  
д) контроль практичних навичок;  
е) розв’язання типових задач з генетики і медичної генетики.  
 
9.2. Форма підсумкового контролю успішності навчання Підсумковий контроль проводиться 
у вигляді диф.заліку в кінці 1-го семестру та екзамену  в кінці 2-го семестру по завершенню 
курса.   
Семестровий екзамен – це форма підсумкового контролю засвоєння студентом теоретичного та 
практичного матеріалу з навчальної дисципліни. Підсумковий контроль (екзамен) проводиться 
на останньому контрольному занятті.  
       До ПК допускаються студенти, які відвідали усі передбачені навчальною програмою з 
дисципліни аудиторні навчальні заняття та при вивчені модуля набрали кількість балів, не 
меншу за мінімальну (72 бали). Студенту, який з поважних чи без поважних причин мав 
пропуски навчальних занять, дозволяється відпрацювати академічну заборгованість до певного 
визначеного терміну.  
       Форми проведення підсумкового контролю  мають бути стандартизованими і включати 
контроль теоретичної та практичної підготовки.  
 

10. СХЕМА НАРАХУВАННЯ ТА РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ 
ЗДОБУВАЧІ ВИЩОЇ ОСВІТИ. 

Оцінювання поточної навчальної діяльності. Під час оцінювання засвоєння кожної теми за 
поточну навчальну діяльність студенту виставляються оцінки за 4-ри бальною (національною) 

шкалою оцінювання. При цьому враховуються усі види робіт, передбачені програмою 
дисципліни. Студент повинен отримати оцінку з кожної теми. Виставлені за традиційною 
шкалою оцінки конвертуються у бали. Підсумкова оцінка за поточну навчальну діяльність 

визнається як середнє арифметичне (сума оцінок за кожне заняття ділиться на кількість занять у 
семестрі) та переводиться у бали за Таблицею 1.  

Максимальна кількість балів, яку може набрати студент за поточну навчальну діяльність для 
допуску до екзамену становить 120 балів.  
Мінімальна кількість балів, яку повинен набрати студент за поточну навчальну діяльність для 
допуску до екзамену становить 72 бали. Розрахунок кількості балів проводиться на підставі 
отриманих студентом оцінок за 4-ри бальною (національною) шкалою під час вивчення 
дисципліни, шляхом обчислення середнього арифметичного (СА), округленого до двох знаків 
після коми. 
Таблиця 1. Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну шкалу (для 

дисциплін, що завершуються Заліком) 



 
 

4-
бальна 
шкала 

200- 
бальна 
шкала 

4-
бальна 
шкала 

200- 
бальна 
шкала 

4-
бальна 
шкала 

200- 
бальна 
шкала 

4-
бальна 
шкала 

200- 
бальна 
шкала 

 5 200 4,47 179 3,94 158 3,42 137 

4,97 199 4,45 178 3,92 157 3,4 136 

4,95 198 4,42 177 3,89 156 3,37 135 

4,92 197 4,4 176 3,87 155 3,35 134 

4,9 196 4,37 175 3,84 154 3,32 133 

4,87 195 4,35 174 3,82 153 3,3 132 

4,85 194 4,32 173 3,79 152 3,27 131 

4,82 193 4,3 172 3,77 151 3,25 130 

4,8 192 4,27 171 3,74 150 3,22 129 

4,77 191 4,24 170 3,72 149 3,2 128 

4,75 190 4,22 169 3,7 148 3,17 127 

4,72 189 4,19 168 3,67 147 3,15 126 

4,7 188 4,17 167 3,65 146 3,12 125 

4,67 187 4,14 166 3,62 145 3,1 124 

4,65 186 4,12 165 3,6 144 3,07 123 

4,62 185 4,09 164 3,57 143 3,05 122 

4,6 184 4,07 163 3,55 142 3,02 121 

4,57 183 4,04 162 3,52 141 3 120 

4,55 182 4,02 161 3,5 140 Менше 3 Недос-
татньо 

4,52 181 3,99 160 3,47 139 

4,5 180 3,97 159 3,45 138 

 
Оцінювання індивідуальних завдань студента. Бали за індивідуальні завдання нараховуються 
лише за умов успішного їх виконання та захисту. Кількість балів, яка нараховується за різні види 
індивідуальних завдань, залежить від їхнього обсягу та значимості, але не більше 10-12 балів. 
Вони додаються до суми балів, набраних студентом на заняттях під час поточної навчальної 
діяльності. В жодному разі загальна сума за поточну діяльність не може перевищувати 120 балів. 
Оцінювання самостійної роботи студентів. Самостійна робота студентів, яка передбачена 
темою заняття поряд із аудиторною роботою, оцінюється під час поточного контролю теми на 
відповідному занятті. Засвоєння тем, які виносяться лише на самостійну роботу, перевіряється 
під час підсумкового модульного контролю. 
Оцінювання підсумкового контролю. Максимальна кількість балів, яку може набрати студент під 
час складання іспиту, становить 80 балів.  
       Підсумковий контроль вважається зарахованим, якщо студент набрав не менше 60% від 
максимальної суми балів (для 200-бальної шкали – не менше 50 балів).  



 
 

Визначення кількості балів, яку студент  набрав з дисципліни: кількість балів, яку студент 
набрав з дисципліни, визначається як сума балів за поточну навчальну діяльність та за 
підсумковий контроль (іспит). 
Конвертація кількості балів з дисципліни в оцінки за шкалою ЄКTС та за чотирибальною 
(традиційною) шкалою  
          Бали з дисциплін незалежно конвертуються як у шкалу ЄКTС, так і у національну шкалу 
оцінювання , але не навпаки. Таблиця 2. 
Таблиця 2. Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну шкалу (для 

дисциплін, що завершуються Іспитом) 

4-
бальна 
шкала 

120-
бальна 
шкала 

4-
бальна 
шкала 

120-
бальна 
шкала 

4-
бальна 
шкала 

120-
бальна 
шкала 

4-
бальна 
шкала 

120-бальна 
шкала 

5 120 4,45 107 3,91 94 3,37 81 

4,95 119 4,41 106 3,87 93 3,33 80 

4,91 118 4,37 105 3,83 92 3,29 79 

4,87 117 4,33 104 3,79 91 3,25 78 

4,83 116 4,29 103 3,74 90 3,2 77 

4,79 115 4,25 102 3,7 89 3,16 76 

4,75 114 4,2 101 3,66 88 3,12 75 

4,7 113 4,16 100 3,62 87 3,08 74 

4,66 112 4,12 99 3,58 86 3,04 73 

4,62 111 4,08 98 3,54 85 3 72 

4,58 110 4,04 97 3,49 84 Менше 
3 

Недостатньо 

4,54 109 3,99 96 3,45 83 

4,5 108 3,95 95 3,41 82 

 
 

Критерії встановлення оцінки за традиційною 4-бальною і ЄКТС 
шкалою по складанні іспиту: 

Оцінка в балах Оцінка 

за національною 

шкалою 

Оцінка 

за шкалою ЄКТС 

180-200 Відмінно А 

160-179  

Добре 

B 

150-159 С 

130-149 Задовільно 

 

D 

120-129 E 



 
 

50-119   

Незадовільно  

FX 

0-49 F 

 

Критерії оцінювання. 
             Під час оцінювання засвоєння кожної теми за поточну навчальну діяльність здобувачу 
вищої освіти виставляються оцінки за національною (традиційною) шкалою з урахуванням 
затверджених критеріїв оцінювання: 

- оцінка “відмінно” (5)- студент бездоганно засвоїв теоретичний матеріал теми 
заняття, демонструє глибокі і всебічні знання відповідної теми, основні положення 
наукових першоджерел та рекомендованої літератури, логічно мислить і будує відповідь, 
вільно використовує набуті теоретичні знання при аналізі практичного матеріалу, 
висловлює своє ставлення до тих чи інших проблем, демонструє високий рівень засвоєння 
практичних навичок;  
- оцінка “добре” (4) - студент добре засвоїв теоретичний матеріал заняття, володіє 
основними аспектами з першоджерел та рекомендованої літератури, аргументовано 
викладає його; володіє практичними навичками, висловлює свої міркування з приводу тих 
чи інших проблем, але припускається певних неточностей і похибок у логіці викладу 
теоретичного змісту або при виконанні практичних навичок;  
- оцінка “задовільно” (3) - студент в основному опанував теоретичними знаннями 
навчальної теми, орієнтується в першоджерелах та рекомендованій літературі, але 
непереконливо відповідає, плутає поняття, додаткові питання викликають у студента 
невпевненість або відсутність стабільних знань; відповідаючи на питання практичного 
характеру, виявляє неточності у знаннях, не вміє оцінювати факти та явища, пов’язувати 
їх із майбутньою діяльністю, припускається помилок при виконанні практичних навичок;  
- оцінка “незадовільно” (2 )- студент не опанував навчальний матеріал теми, не знає 
наукових фактів, визначень, майже не орієнтується в першоджерелах та рекомендованій 
літературі, відсутнє наукове мислення, практичні навички не сформовані.  
       Виставлені за традиційною шкалою оцінки конвертуються у бали. Мінімальна 
кількість балів, яку повинен набрати студент за поточну навчальну діяльність за семестр 
для допуску до екзамену становить 120 балів. 

 
 
 

11. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 
 

1. Робоча навчальна програма з дисципліни.  
2. Календарно-тематичні плани лекцій і практичних занять.  
4. Зразки тестових завдань до занять. 
 5. Тестові завдання до іспиту.  
6. «Тестові завдання для складання державного ліцензійного іспиту "Крок-1. Загальна 
лікарська підготовка" з медичної біології. Для самостійної роботи студентів 
спеціальностей 222 "Медицина", Електронне видання (випускається щорічно з 
оновленням, українською, російською та англійською мовами). 
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